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e mistas;
p. Localizagdo de estabelecimentos considerados grandes geradores de lixo:

mercados, feiras, clubes, centros comerciais, etc;
c. As condicdes de trafego, as principais vias, tipos de pavimento e sentidos de

trafego;
d Do volume de lixo produzido de forma “per-capta”.
Os itinerarios (percurso de coleta efetuado por um determinado veiculo coletor) serdo
definidos considerando que:

a- Cada itineréario teré quantidade de lixo suficiente para completar uma viagem,

b. A quantidade de itinerarios deve ser compativel com o turno de trabalho;

Os itinerarios serdo monitorados periodicamente visando avaliar possiveis
modificagdes na geragdo dos residuos, em cada setor de coleta.

Os setores de coleta serdo definidos peio agrupamento dos itinerarios realizados em
um unico turno e sob a responsabilidade de uma mesma equipe.

A divisdo setorial da cidade deverd ser detalhada em mapas € com a relagdo das
vias e itinerarios.

A frequéncia da coleta regular sera diaria, no entanto apos um estudo futuro podera
ser alternado.

Inicialmente o periodo da coleta sera diurno visto que a destinacao final, atualmente,
nao dispde de condigdes de recebimento dos residuos.
As agBes que deverdo ser implementadas no inicio da implantagdo da coleta sao:
a. informar a populagdo sobre as condi¢bes de acondicionamento, dias e horarios da

coleta através da midia local;
b, Analisar o desempenho dos servicos e propor mudangas corretivas em caso de

falhas operacionais;
c. Reajustar a planificagio dos servicos periodicamente com base nas alteracdes do

espago demografico e nos costumes da comunidade.
W 2.1.2 Equipamento _

No transporte dos residuos sdlidos sera utilizado veiculo coletor tipo caminhao

compactador efou basculante.
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A utilizacdo da coleta alternativa ou especial sera empregada nas localidades
distantes da sede do municipio e em locais de dificil acesso com a m&o de obra dos
garis coletores.

As caracteristicas dos equipamentos:

a. Compactador — S3o veiculos de carroceria fechada constituida de dispositivos
mecanicos efou hidraulicos que possibilitem a distribuigdo e compressdo dos
residuos dentro da carroceria e sua posterior descarga.

b. Carroceria metalica sem compactagdo - veiculos com carrocerias metalicas
construidas em forma de caixa retangular com descarga por basculamento.

O critério de selecdo do equipamento adequado foi condicionado:

« Veiculo coletor - por apresentar topografia acidentada e vias irregulares, optou-
se por emprego de veiculos com carroceria de madeira ou metalica sem
compactagao;

o Forma de acondicionamento - se acondicionado em contéineres sera necessario
ouso de veiculo com sistema de basculamento;

« CondicBes de dificil acesso - a coleta sera feita por meios alternativos tais como:

trator, motocicleta ou carrogas com tragéo anima).

#. 2.1.3 Dimensionamento

O dimensionamento e programacio da coleta regular estéo relacionados ao tipo
de veiculo e equipamento propostos, frota e quantidade de pessoal e finalmente, a
maneira de operacionalizagdo dos servigos: frequéncia, horarios, itinerarios e pontos de
destinagéo.

Competird, em caso de administragdo indireta, as empresas contratadas definir o
dimensionamento e a programacéo dos servigos. Ficando a cargo do municipio a
indicacdo da destinac¢ao final dos residuos.

Para o dimensionamento da frota tém que se prevé os excessos de carga
causados pela maior concentragdo de residuos a recolher nas segundas e tercas-
feiras, em virtude dos finais de semana. Portanto devera ser adotado um fator de carga

entre 70 a 90% da capacidade nominal do equipamento.




Adotar o percentual de 5 a 15% sobre o total da frota alocada (reserva técnica)
como forma de atender aos servigos de manutengdo preventiva e reparos ou em casos
emergenciais.

O dimensionamento e a programacgfo dos servicos de coleta abrangem as
seguintes etapas:

Etapa 1 - estimativa do volume de lixo a ser coletado;
Etapa 2 - frequéncias de coleta;

Etapa 3 - horarios de coleta;

Etapa 4 - dimensionamento da frota,

Etapa 5 - itinerarios de coleta.

ETAPA 1 - Estimativa do Volume

Pode ser feito através do monitoramento do servigo ou selecdo por amostragem,
em ambos 0s casos, apresentam imprecisdes.

No monitoramento do servico se avalia a quantidade total de lixo coletado
diariamente, através da pesagem de todos os veiculos carregados, no ponto de
transbordo ou na destinagéo final. Cada um dos veiculos sera pesado vazio para a
obtengdo de sua tara e que sera descontado do peso total carregado parz encontrar a
quantidade de lixo transportado.

Esse procedimento devera ser repetido em mais de uma semana, de forma obter
a quantidade de lixo gerada por dia proximo a realidade.

No monitoramento de sele¢ao devem ser identificados os roteiros em bairros
residenciais, em areas faveladas, centro comercial e industrial. A partir desta
identificacdo se faz a obtencdo da amostra, em cada caracteristica homogénea de
ocupacao urbana:

Os veiculos dos roteiros selecionados devem ser cubados, conforme o que ja foi
descrito anteriormente, para determinar a quantidade de lixo gerada em cada tipo de
regido. Devera ser repetido em mais de uma semana

E também preciso estimar o nimero de habitantes, tanto de cada uma das areas
monitoradas, guanto dos setores em que a cidade foi subdividida com a finalidade de

expandira amostra.




No caso do municipio de MERUOCA, néo foi possivel adotar nenhum dos dois
procedimentos acima, adotando-se o valor genérico equivalente a 3,60 kg/hab/dia para
os residucs regulares, 0 que corresponde a aproximadamente 44,34 ton/dia. Isso
corresponde & média dos municipios cearenses de médio porte e & relativo ao lixo
proveniente das residéncias, comércios e varrigdo (acondicionado), excluindo os

grandes geradores, ou seja, acima de 100 litros/dia.

ETAPA 2 - Frequéncias de Coleta

A frequéncia de coleta & definida pelo tempo decorrido entre duas coletas
consecutivas num mesmo local ou numa mesma zona, podendo ser diaria ou
alternada.

A frequéncia didria € imposta em areas de adensamento comercial, calgaddes,
praias e em outros locais com grande afluxo de pessoas.

Em areas residenciais com baixa densidade populacional ou em que a geracdo de lixo
“per capta" seja baixa, a frequéncia da coleta nao necessita ser diario. Pode ser em
dias alternados ou até mesmo duas vezes na semana.

A frequéncia devera sempre obedecer ao dia e hora determinados. Desta forma
evita a exposig@o prolongada do lixo nas vias publicas.

Fica definida a frequéncia diaria pra o Centro da Cidade e alternada nos demais
bairros da Sede do municipio, ja que atua'!mente é adotada, podendc na sede do
municipio ser posteriormente alternada e nas demais localidades 01 (uma) a 2 (duas)
vezes por semana.

TAPA 3 - Horarios de Coleta

Os horarios de coleta de lixo serdo no periodo diurno. Podendo ser noturno nas

areas de maior atividade urbana.

A coleta noturna possui 0s seguintes aspectos:

Favoraveis -
e Permite maior produtividade em decorréncia da menor interferéncia do trafego;
e Menor transtorno ao transito,

o Menor frota de veiculos em virtude dos dois turnos;




Desfavoraveis -

*

Produz ruido causado pelo manuseio dos recipientes e pela compactacéo do
lixo;

Dificuldades operacionais em locais de iluminag¢éo precaria;

Aumento nos custos operacionais relativos aos encargos trabalhistas e
absenteismo do pessoal;

Aumento do desgaste dos equipamentos e diminuicdo da disponibilidade para
manutencdo preventiva acarretando menor vida utif dos veiculos €

equipamentos.

ETAPA 4 - Dimensionamento da Frota e Pessoal

O dimensionamento da frota tem como objetivo determinar a guantidade de

veiculos necessarios a execucdo dos servicos de coleta quer exigido pela ampliagio,

quer pela reformulacao parcial ou total dos servigos.

A reformulacao se da quando;

[

Houver substituicdo e/ou renovacdo dos veiculos e equipamentos por outros de
caracteristicas diferentes;

Forem identificadas baixa eficiéncia e produtividade dos servigos;

Forem alterados 0s requisifos dos servigos, tais como: setores, itinerarios,

frequéncias, horarios, periodo, entre outros,

O dimensionamento deve obedecer.

1. Levantamento e coleta de dados - obter o mapa da cidade, disponibilidade de

veiculos e respectivas capacidades;

2. Localizagdo dos grandes geradores de lixo - identificar no mapa da cidade os

mercados, freiras, polos comerciais e outros grandes geradores;

3. Determinacdc do volume e peso especifico do lixo a ser coletado - empregar o

processo de quarteamento das amostras de lixo;

4. Definicdo dos setores de colete - subdivisdo da cidade em setores de coleta

{compostos por um conjunto de itinerarios) que representem areas homogéneas em

termos de geracéo de lixo “per capita”, de uso e ocupa¢do do solo. Cada setor de
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coleta deve ser definido a frequéncia e horéario de coleta, bem como os dias da
semana em que a coleta deve ser realizada;

5. Estimativa da quantidade total de lixo por setor - obtengdo namero de habitantes de
cada setor atraves de informagdes cadastrais do municipio para que seja possivel
determinar a quantidade em peso e volume, conforme procedimentos descritos na
ETAPA 1;

6. Estimativa dos parametros operacionais;

Distancia meédia entre o setor de coleta e a descarga - dd;

Distancia (ida e volta) entre centro do setor ao destino fina) - da;

Extens3o total das vias do setor de coleta - L;

Velocidade média de coleta do setor - vc (varia entre 4 a 6,5 km/h),

Velocidade média nos percursos entre a garagem e o setor e do setor ao local de

descarga - vt (varia entre 30 a 50 km/h).

7. O dimensionamento da frota para cada setor - a frota de cada setor é calculada pela

formula:

F= (11J)x{(L/ive) +2x(dalvt) +2x[(dd/vt}x(1/J)x(g/C)]} onde,

J - duragdo util da jornada, em horas.

q - quantidade total de lixo a ser coletado no setor, em t ou em m?.

C - capacidade do veiculo de coleta, em t ou m® (em geral adota-se 70% a 90% da

capacidade nominal).

8. O dimensicnamento da frota total - o dimensionam_ento da frota total é resultante da
maior quantidade de veiculos gue precisam operar simultaneamente no mesmo dia.

O dimensionamento da frota total de veiculos pode, também, ser calculada pela

formula:

F=Q/(gxfxV) onde,

F - n® de veiculos que compdem a frota.

Q - quantidade total de lixo a ser coletado, em t ou em m?.

g - capacidade do veiculo de coleta, em t ou em m? (em geral adota-se 70% a 90% da

capacidade nominal).




f - fator de carga do equipamento.

V - n° possivel de viagens que o equipamento pode fazer na unidade de tempo (dia,
semana ou més), onde: ‘

V= Ch/(Tc+Tit+Ti)

Ch - carga horaria de trabalho, em hora.

To-tempo gasto com a coleta, em hora.

Tt - tempo gasto com a ida/voita do equipamento entre o destino final ¢ o centro do
setor de coleto, em hora.

Ti - tempo improdutivo gasto com descarrego, garagem e imprevistos (adota-se de10 a

15 min.)

ETAPA 5 - ltinerarios de Coleta
O itinerario de coleta & o trajeto que o veiculo coletor deve percorrer dentro de
um mesmo setor, num mesmo periodo, transportando ¢ méaximo de lixo no menor
percurso improdutivo, ou seja, percurso em gue o veiculo néo realiza coleta.
Para escolha dos itinerarios deve considerar:
s [nicio de coleta préximo a garagem;
e Término de coleta proximo a area de descarga,
s (Coleta em sentido descendente, quando feito em ruas ingremes;
¢ Percurso continuo (coleta nos dois lados da via). Em caso de vigs de intensa
movimentacao tem que refazer o percurso;
Os itinerarios deverdo ser periodicamente observados para identificar variacdo na
geragdo de lixo, se houve pavimentagdeo ou abertura de novas vias, ou se sofreu

alteracdo do espaco urbano.

W 2.1.4. Execugao da Coleta e Transporte Regular
A coleta devera ser feita por caminhdo compactador de 15m e sua destinacgdo

em local indicado pela contratante.




A equipe por veiculo sera de 01 motorista e 03 garis coletores para os
compactadores e 02 garis coletores para os basculantes, equipados com ferramentas e
equipamentos de seguranga adequados.

A nao condigao de trafego dos veiculos sera feita a coleta manual.

Os servigos de coleto regular serdo realizados em todas as vias e logradouros pablicos
da cidade, dos dois lados das vias, nas seguintes frequéncias e horarios: coleta diaria e
diurna.

Os métodos operacionais a serem empregados so:

Pessoal

Todo pessoal serd admitido através de selecdo e receberdo treinamentos
direcionados para melhorar a eficiéncia na execugdo dos servigos.

A apresentagdo dos funcionarios, devidamente uniformizados e equipados, sera
feito no local e horario previamente determinado.

Coleta

A coleta dos residuos regulares sera de acordo com os itinerarios de coleta
estabelecidos com o veiculo em marcha reduzida e compativel com a velocidade de
coleto. Os lixeiros coletores dever&o apanhar e transportar os recipientes de lixo, com
precisdo, esvazia-los completamente e tendo o cuidado necessario para ndo danifica-
ios e evitar 0 espalhamento do lixo nas vias publicas.

O lixo depositado nas vias publicas pela populagédo e que venha a ser tombado
ou eventualmente caido durante a coleta, serd varrido e recothido. Os recipientes
vazios deverao ser recolocados nos locais de origem.

As execugbes dos servicos serdao com minimo ruido e sem danificar os
recipientes.
Os lixeiros coletores deverdo sempre orientar a manobra do veiculo corn precisdo e
com devidos cuidados de seguranca.
Transporte

O motorista identificard em cada itinerario de coleta o menor percurso de

transporte. No transporte dos residuos ao destino final, o motorista devera proceder a




devida acomodacdo dos lixeiros na cabina do veiculo, e transportar ao local de
descarga, observando atentamente os procedimentos de seguranga de transito.
Nos ciclos de ida e volta do veiculo ao local de destinac8o final seré adotada a coleta
de frente, ou segja:
1. Ficardo 02 garis, durante a viagem ao aterro, realizando a coleta manual e
confinando os recipientes em locais de facil acesso;
2. Esta coleta sera realizada preferencialmente nas vias transversais,
3. A coleta dos recipientes se fara no retorno do veiculo ao itinerario.
Seguranca e Conduta
Os servigos de coleta $30 realizados em locais que apresentam riscos a populagéo e
a funcionarios diretamente envolvidos na limpeza. Por este motivo devera ter os
seguintes cuidados;
1. N&o coletar em marcha a re;
Nas vias de duplo sentido sera efetuada a coleta de um lado da via a cada vez;
Em vias com rampa, a coleta se dara no sentido descendente,
Em vias com rampas bastante acentuadas, a coleta se fara manualmente;

Os lixeiros coletores devem andar sobre as calgadas;

S U T

Os lixeiros coletores devem remover 0s recipientes segurando sempre pela parte
superior, |
7. Nao é permitido lancamento de recipientes a qualquer distancia;
8. Toda a guarnigdo devera estar uniformizada e alerta quanto a higiene;
9. N&o & permitido pedir gratificagdo ou doagdes a populagéo;
10. Né&o deve promover triagem dos materiais,
11. NAao deve transportar recipientes em contato com o corpo,
12. N&o ingerir bebida alcodlica.
Setor de Coleta
Para melhor eficiéncia nos servicos de limpeza faz-se necessario que se
subdivida a area de abrangéncia dos servicos em setores de coleta.
Os setores de coleta devemn apresentar caracteristicas semelhantes, tais como: mesmo

tipo de area de ocupacgéo, itinerarios, distancia e tempo de coleta.
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. 2.2 Coleta e Transporte de Lixo Publico, Volumoso, Entulho e Poda

1il. 2.2.1 Planejamento
Para a concepgao do projeto de coleta de lixo publico/entulho tem que se

considerar.

a. N&o apresenta uma regularidade de coleta;

b Os residuos encontram-se fora de recipientes padronizados;

c. A composicdo dos residuos apresenta diversa tipologia,

4 Também se devem coletar os residuos oriundos de: limpezas de canais e rios,
locais inacessiveis & coleta reguiar, terrenos baldios, monturos, podas de arvore e

de entulhos;
o Coleta dos residuos advindos dos repasses e acabamento dos servigos de limpeza.

Os itinerarios apresentam grandes variedades dos focais de confinamento sendo
necessario a atualizacéo diaria. Para tanto, sé deve cadastrar.

s Pontos de coleta com respectiva regularidade;

b. Locais sugeridos pelo pessoal de campo;

« Locais identificados pelo servigo de fiscalizacdo do municipio;

d. E, os locais reclamados peia populagao.

Os itinerarios definidos sofreram acompanhamento diario da producéo de lixo, em
cada ponto de confinamento.
A divisdo setorial da cidade, a mesma da coleta regular, devera ser detalhada em
mapas e com a relagéo dos pontos de confinamento.
A frequéncia da coleta sera digria e devera respeitar, sempre que possivel, 0
mesmo horario da coleta regular.
Inicialmente o periodo da coleta sera diurno visto que a destinacéo final, atualmente,

nao dispde de condigdes de recebimento dos residuos.




il. 2.2.2 Equipamento

Serio admitidos os empregos dos seguintes equipamentos;

a. Carroceria metdlica sem compactacdo - veiculos com carrocerias fechadas ou
abertas, construidas em forma de caixa retangular com descarga pela traseira e por
basculamento.

O critério de selecdo do equipamento adequado esta condicionado:

o Carroceria metélica - em demais servigos participantes da coleta de lixo publico e de
entulho

As carrocerias, no momento do transporte, deverao ser cobertas com lonas rodoviarias.

O carregamento do lixo se fara manualmente, através de garis paliadores, no entanto,

com autorizagao do setor competente, podera ser feito mecanizado.

lil. 2.2.3 Dimensionamento

O dimensionamento e programag¢do da coleta estdo relacionados ao tipo de
veiculo e equipamento propostos, frota e quantidade de pessoal e finalmente, a
maneira de operacionalizacdo dos servigos: frequéncia, horarios, roteiros, itinerarios e
pontos de destinagao.

Competira, em caso de administracdo indireta, as empresas contratadas definir o
dimensionamento ¢ a programagao dos servigos. Ficando a cargo do municipio a
indicacdo da destinagéo final dos residuos.

Para o dimensionamento da frota tém que se prevé 0s excessos de carga causados

pela maior concentracdo de residuos a recolher nas segundas e ter¢cas-feiras, em

virtude dos finais de semana. Portanto devera ser adotada uma capacidade de carga
entre 70 a 90%da capacidade nominal do equipamento.

Adotar o percentual de 5 a 15% sobre o total da frota alocada (reserva tecnica) como

de atender aos servicos de manutengdo preventiva e reparos Ou em ¢asos

emergenciais.

O dimensionamento e a programacdo dos servigos de coleta abrangem as
seguintes
Etapa 1 - estimativa do volume de lixo a ser coletado;

Etapa 2 - dimensionamento da frota;
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ETAPA 1 - Estimativa do Volume

Pode ser feito através do monétoraménto do servico ou selecdo por amostragem,

em ambos 0s casos, apresentam imprecisdes.
No monitoramento do servigo se avalia a quantidade total de lixo coletado diariamente,
através da pesagem de todos os veiculos carregados, no ponto de transbordo ou na
destinacéo final. Cada um dos veiculos sera pesado vazio para a obtengéo de sua tara
e que sera descontado do peso total carregado para encontrar a quantidade de lixo
transportado.

Esse procedimento devera ser repetido em mais de uma semana, de forma obter

a quantidade de lixo gerada por dia proximo a realidade.
No monitoramento de selegdo devem ser identificados os roteiros em bairros
residenciais, em areas faveladas, centro comercial e industrial A partir desta
identificacdo se faz a obten¢do da amostra, em cada caracteristica homogénea de
ocupacéo urbana.

Os veiculos dos roteiros selecionados devem ser pesados, conforma ¢ que ja foi
descrito anteriormente, para determinar a quantidade de lixo gerada em cada tipo de
regido. Devera ser repetido em mais de uma semana.

E também preciso estimar o nimero de habitantes, tanto de cada uma das éareas
monitoradas, quanto dos setores em que a cidade foi subdividida com a finalidade de
expandir a amostra.

As quantidades estimadas de residuos né&o regulares: volumosos de 6,24
m3/dia, poda de 6,24m3/dia e entulho de 8,32m3/dia, sendc o somatodrio destes
residuos(entulho+volumoso+poda) com base no indice de geracgao per capita de 2,195
kg/hab/dia.

ETAPA 2 - Dimensionamento da Frota

O dimensionamento da frota tem como objetivo determinar a quantidade de veiculos
necessarios a execucgao dos servigos de coleta quer exigido pala ampliagéio, quer pela
reformutacéo parcial ou total dos servigos.

A reformulacéo se da quando:

» Houver substituicdo e/ou renovagdo dos veiculos e equipamentos por outros de




caracteristicas diferentes;

- Forem identificadas baixa eficiéncia e produtividade dos servigos

o« Forem alterados os requisitos dos servigos, tais como: setores, itinerarios,
frequéncias, horarios, periodo, entre outros.

O dimensionamento deve obedecer:

1. Localiza¢do dos grandes pontbs de lixo;

2. Determinagdo do volume e peso especifico do lixo a ser coletado - empregar o
processo de quarteamento das amostras de lixo;

3. Setores de coleta - 0s mesmos da coleta regular,;

4. Estimativa da quantidade total de lixo por setor - obtengdo nimero de habitantes de
cada setor através de informagdes cadastrais do municipio para que seja possivel
determinar a guantidade em peso e volume, conforme procedimentos descritos na
ETAPA 1,

5. O dimensionamento da frota para cada setor - a frota de cada setor é calculada pela
formula:

F=Q/(qxfxV) onde,

F - n° de veiculos que compdem a frota.

Q - quantidade total de lixo a ser coletado, em t ou efou m3.

q - capacidade do veicuio de coleta, em t ou em m?® (em geral adota-se 70% a 90%da

capacidade nominal).

f - fator de carga do equipamento.

V - n® possivel de viagens que o equipamento pode fazer na unidade de tempo (dia,

semana cu més), onde:

V= Ch/(Tc+Tt+Ti)

Ch - carga horaria de trabalho, em hora.

Te- tempo gasto com a coleta, em hora.

Tt - tempo gasto com a ida/volta do equipamento entre o destino final & o centro do

setor de coleta, em hora.

Ti - tempo improdutivo gasto com descarrego, garagem e imprevistos (adota-se de10 a

15 minutos).

4.4,
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ill. 2.2.4. Execucdo da Coleta e Transporte de Lixo Publico, Volumosos, Entulho e
Poda
A coleta devera ser feita por veiculo caminh&o basculante e sua destinacdo em

local indicado peia contratante. Para o entulho através de basculante.

A equipe por veiculo serd de 01 motorista e 02 garis coletores eguipados com
ferramentas e equipamentos de seguranga adequados.
A nao condicdo de trafego dos veiculos sera feita a coleta manual.

Os servicos de coleta de lixo publico, podagéo e entulho seréo realizados em todas as
vias e logradouros publicos, nas seguintes frequéncias e horarios: coleta diaria e
diurna. '
Os métodos operacionais a serem empregados s&o0:
Pessoal

Todo pessoal sera admitido através de selecao e receberdo freinamentos
direcionados para methorara eficiéncia na execucdo dos servicos.
A apresentacdo dos funcionarios, devidamente uniformizados e equipados, sera feita
no local e horario previamente determinado.
Coleta

A coleta dos residuos de lixo publico serd manual e de acordo com a
programacado dos servigos regulares e complementares. Os lixeiros coletores deveréao
apanhar e transportar os residuos provenientes da varricdo, capina, poda, entutho e
regulares ensacados ou paliar quando n&o, com o cuidado de nao espalhar os mesmos
em vias publicas.
Os lixeiros coletores deverdo sempre orientar a manobra do veiculo com precisdo e
com devidos cuidados de seguranga.
Transporte

O motorista identificard o menor percurso de transporte. No transporte dos

residuos ao destino final, © motorista devera proceder a devida acomodagdo dos
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